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MIEL PUR 

B . NOLARD 

BRUIELLES,..81,,JOSSB 
13, Rue du Soleil 

== LE MIEL == 
La *'*',._a. doM k mitl, rtt/Uaw a 

m•rf<l• dur,,,U1amc-<riU<um. 
(l'Une) 

Le MJEI, esl une nourrirure saine, concentrée, essenllet: 
lemenl assimilable, offerte à l'homme par la nalure, Ioule 
préparée, extralie gouue à goutte de myriades de fleurs. Nos 
ancê~ en flllaalenl leur nourriture favorlle; Ils ne: connais: 
aalenl pas d'autre sucre. Lo producllon à bon marché du sucre 
de betlerave vlnl resrrelndre l'usage du miel, et l'on ne trouva 
plus celui-ci que chez l'apiculteur er dans les remèdes ou 
encore· sur la lable de quelques familles 11nciennes er als«s, 
connlllsMnl ses vertus. 

Il tallut revenir au miel quand li fui reconnu que le 
sucre ne pouv11ll remplacer cer aliment. Sans exiger de lravall 
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spécial d'ln$0l1Vlltlon et de digestion stomacale, JI exclle 
l'énergie nerveuse. donne de la foru el du Ion à roules les 
fonctions vllales el fair le plus il'and bien awc personnes 
ayant une vie sédentaire ou de travail Intellectuel. 
Tous uux qui souffrent de l'estomac, qui ont la digestion 
dlfficlle ou mauvaise, le tempérament fiévreux, ou qui son! 
sufels à la constipation, doivent user quo11dlennemenl du miel. 
Apr~ quelques mols, le bon roncllonnemenl des orgones est 
générlllemenl rétobll. fhsiston:J ISUr f usage quotidien eJ pro­
longé, Cllr bien des personnes manquent le but, faute d' exac-­
titude el de persévérance. 

Le MIEL, dl! Knelpp, est résolullf el dépurotlf; Il rend 
fort. Pris le :Jolr, Il comb111 l'insomnie en ravorls1ml 111 dlgesllon. 
C'est le lait des vieillards dont Il prolonge la vie. Rien de 
meilleur qu'un premier déjeOner ou pain el au laid chaud. avec 
du miel sur le pain ou dams le lai!. Les enfants savcml lnsllnc­
llvemenl que le miel leur fait le plus grand bien; Ils aiment les 
tartines el les goufres couvertes de miel. 

Dana le Danemark et dans le Hanovre où ltll cure3 
. ........... ===--=================================== • 

Sucrez au miel le FROMAGE BLANC et les FRAISES 
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au miel sont en vogue depuis Ions-temps el produisent de 
brlllanrs résultats, on envoie il la campas-ne. pour manger 
du mJel, les Jeunes filles pâles que l'anémie guelte, les enfants 
chétifs ou souffrant d'un développement trop rapide. A œux 
qui n'aiment pas le miel on donne matin et soir un verre de 
bon hydromel. 

" J'ai mangé du miel •, répondait le centen111N Pollio 
Rumllll113, il Jules César, qui lul demandait par quel moyen Il 
avait conservé sa vigueur de corps el d'esprit. 

Le miel, qui nourrir et donne un teint de santé, disaient 
Hippocrate et Celse, est aussi un excellent remMe naturel, 
guérissant sons drogue, les malodles de l'esromoc, de la 
poitrine et de Io voix (irastrile, bronchite, rhume, osrhme, 
s-rlppe, lnnaenzo). 

L'aoldo formique dont ll est imprégné par lea 
abeilles en fa.lt un antiseptique purl1la.nt la bouche. 

Le MIEL oglt lm efficacement dans les offectlons rhu­
mollsmales; chez les apiculteurs el les personnes mongeont 
beaucoup de miel, le rhumaJisme est pour ainsi dire Inconnu. 
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XaJ.s, U raut user de miel pur. Pour avoir toute 

iraranlle, exigez du miel en récipient porranl l'éllquelle de la 
f'~ératlon aplcole du Hlllm1u1, avec le nom el le sceau de 
l'aplculleur-vendeur. 

N. B. - Le miel, fluide et traDBpareut au moment 
de la réoolte, se Jlge enSlllte. Le bain-marte lut rend sa 
Butdtté. Nous le rourntssons à l'état 1lutde à beaucoup 
de noa clients qui l'ont appréo16 a1ns1 dant leurs voyages 
en Sutsse et en Italle. 

PRIX : par kilo fr. 2.40; par 5 kll. fr. 2.20 
Dire si l'on veut le miel fluide ou figé 

On porle à domicile sur commande adreMée par carte 
postale : 18, rue d u Soleil (e.nrre la rue des Coteaux el la 
rue Verboeckhaven} à Bruxelles-&ilnl-Josse. 

/fou• a. tenon. qrto Io mlo/ n tob/o Io plus 1111 
ot 110110 a 'oroa• po• do •-u,ulo. 
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